Hygieneschutzkonzept

far den CVJM Arzberg e.V.

Stand: 23.06.2020



Organisatorisches

Durch Vereinsmailings, Schulungen, Vereinsaushéange sowie durch Verodffentlichung auf
der Website und in den sozialen Medien ist sichergestellt, dass alle Mitglieder ausreichend
informiert sind.

Mit Beginn der Wiederaufnahme des Sportbetriebs wurden die Abteilungsleiter sowie die Chor-
und Jugendleiter und die Trainer tUber die entsprechenden Regelungen und Konzepte infor-
miert und geschult.

Die Einhaltung der Regelungen wird regelmagig Uberprift. Bei Nicht-Beachtung erfolgt ein
Platzverweis.

Generelle Sicherheits- und Hygieneregeln

o

Wir weisen unsere Mitglieder auf den Mindestabstand von 3 Metern zwischen Personen im
In- und Outdoorbereich hin.

Jeglicher Kérperkontakt (z. B. BegriiRung, Verabschiedung, etc.) ist untersagt.

Mitglieder, die Krankheitssymptome aufweisen, wird das Betreten des Ubungs- bzw. Ver-
sammlungsortes und die Teilnahme an den Chorproben untersagt.

Mitglieder werden regelméRig darauf hingewiesen, ausreichend Hande zu waschen und diese
auch regelmafig zu desinfizieren. Fur ausreichende Waschgelegenheiten, Flissigseife und
Einmalhandtlcher ist gesorgt.

Vor und nach der Chorprobe bzw. Gruppenstunde (z. B. Eingangsbereiche, WC-Anlagen, Ab-
holung und Rickgabe von Notenmaterial, Biichern etc.) gilt eine Maskenpflicht — sowohl im
Indoor- als auch im Outdoor-Bereich.

Durch die Benutzung nur des eigenen Instruments wird der direkte Kontakt mit Instrumenten
der anderen Musiker vermieden.

In den sanitaren Einrichtungen stehen ausreichend Seife und Einmalhandttcher zur Verfu-
gung. Nach Nutzung der Sanitaranlage ist diese direkt vom Nutzer zu desinfizieren. Auf3erdem
werden die sanitaren Einrichtungen mind. einmal taglich gereinigt.

Musikinstrumente werden von den Musikern selbststandig gereinigt und desinfiziert. Hoch
frequentierte Kontaktflachen (z. B. Turgriffe) werden alle 3 Stunden desinfiziert — hierbei ist ge-
regelt, wer die Reinigung Ubernimmt.

Kein Durchpusten der Blasinstrumente beim Ablassen des Kondensats.

Indooriibungsrdume werden alle 60 Minuten so geliftet, dass ein vollstandiger Frischluftaus-
tausch stattfinden kann. Dazu werden die zur Verfiigung stehenden Luftungsanlagen verwen-
det.

Unsere Chorproben bestehen immer aus einem festen Teilnehmerkreis. Die Teilnehmerzahl
und die Teilnehmerdaten werden dokumentiert. Auch der/die Chorleiter*in hat stets eine feste
Ubungssgruppe.



o Fir Ubungsgspausen stehen ausreichend gekennzeichnete Flachen zur Verfiigung, die im
Anschluss gereinigt werden.

o Unsere Mitglieder wurden darauf hingewiesen, das bei Fahrgemeinschaften Masken im Fahr-
zeug zu tragen sind. Die Anreise erfolgt bereits in Sportkleidung.

o Wahrend der Chorproben sind Zuschauer untersagt.

o Verpflegung sowie Getranke werden von den Mitgliedern selbst mitgebracht und auch
selbststandig entsorgt.
MaRnahmen vor Betreten des Ubungsortes

o Mitgliedern, die Krankheitssymptome aufweisen, wird das Betreten der Ubungsortes und die
Teilnahme an der Chroprobe bzw. der Gruppenstunde untersagt.

o Vor Betreten des Ubungsortes werden die Mitglieder bereits auf die Einhaltung des Mindestab-
stands von 1,5 Metern hingewiesen.

o Eine Nichteinhaltung des Mindestabstands von 1,5 Metern ist nur den Personen gestattet, die
generell nicht den allgemeinen Kontaktbeschrankungen unterzuordnen sind (z. B. Ehepaare).

o Bei Betreten des Ubungsortes gilt eine Maskenpflicht am gesamten Ubungsort.

o Vor Betreten des Ubungsortes ist ein Handdesinfektionsmittel bereitgestellt.

Zusatzliche MaRnahmen im Outdoorbereich

o Durch Beschilderungen und Absperrungen ist sichergestellt, dass es zu keinen Warteschlan-
gen kommt und die maximale Belegungszahl der Sportanlage nicht Giberschritten werden kann.

o Samtliche Chorproben bzw. Gruppenstunden werden dokumentiert, um im Falle einer Infek-

tion eine Kontaktpersonenermittlung sicherstellen zu kénnen. Aus diesem Grund werden die
Ubungsgruppen auch immer gleich gehalten.

o Die Ausubung der Chorproben bzw. Gruppenstunden erfolgt grundsatzlich kontaktlos und un-
ter Einhaltung des Mindestabstands von 1,5 Metern.

o Sanitaranlagen (z. B. WC) stehen ausreichend zur Verfligung.

o Nach Abschluss der Chorprobe bzw. der Gruppenstunde erfolgt die unmittelbare Abreise
der Mitglieder.

Zusatzliche MaRnahmen im Indoorbereich

o Die Ubungsdauer bzw. Gruppenstunde wird pro Gruppe auf max. 60 Minuten beschrankt!

o Zwischen den (Ubungs-)Gruppen (i.d.R. wahrend der Pause) wird mind. 15 Minuten vollum-
fanglich geliftet, um einen vollstandigen Luftaustausch gewahrleisten zu kénnen.
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o Durch Beschilderungen und Absperrungen ist sichergestellt, dass es zu keinen Warteschlan-
gen kommt und die maximale Belegungszahl der Ubungsraumes nicht tiberschritten werden
kann.

o Vor und nach dem Training gilt eine Maskenpflicht am gesamten Ubungsort.

o Nach Abschluss der Chorprobe bzw. der Gruppenstunde erfolgt die unmittelbare Abreise
der Mitglieder.
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